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QUEM SOMOSQUEM SOMOS

 ASA – Associação de Bem Estar, Esporte e Cultura é uma Organização Civil de Interesse
Público e foi fundada  em19 de Dezembro de 1996, traz em sua trajetória o
desenvolvimento e a gestão completa de projetos  e programas esportivos, cultural e de
lazer, conectando serviços e experiências à população,  fomentando o aspecto
transformador dessas ferramentas na formação da sociedade.

Cada projeto desenvolvido pela ASA, impacta socialmente na vida de quem participa,
melhora sua
qualidade de vida, visando a inclusão e o acesso integrativo a população.

A Associação de Bem Estar, Esporte e Cultura sem fins lucrativos, direcionada a
melhoria a qualidade de vida da  população de ambos os gêneros, através de diversos
seguimentos , auxiliando as famílias e a  comunidade em sua formação. Nossas ações
são voltadas para o bem estar da sociedade e para a  realização de ações sociais
integradas ao desenvolvimento cultural e social.
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INTERCÂMBIO SOCIALINTERCÂMBIO SOCIAL

Criadora e desenvolvedora de diversas ações e projetos para voluntariado na Cidade de
São Paulo. 

Ao  longo do tempo foi criando expertise para diversas atividades e tem por objetivo
promover, fomentar e  propiciar a mobilização de recursos humanos e financeiros para
o atendimento de necessidades e  benefícios da comunidade, nas áreas do esporte,
bem-estar, cultural e turismo e tem como objetivo  trabalhar com pessoas de baixa
renda, norteada pelos princípios de atividades educacionais: inclusão de  todos,
respeito a diversidade, construção coletiva, educação integral e o rumo a autonomia,  
desenvolvendo atividades em diversos nichos com a finalidade de formar o cidadão
crítico, criativo e  protagonista.

A Associação de Bem Estar, Esporte e Cultura é a entidade que representa diversas
modalidades e  seguimentos e hoje possibilita o intercâmbio e a sinergia entre as
diferentes modalidades que a entidade  gerencia, através de competições, ações sociais
e programas. Tem como missão incentivar, fomentar e  promover atividades
relacionadas ao esporte, lazer ,cultura e turismo.
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DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONALDESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL
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TERCEIRO SETORTERCEIRO SETOR

Para a realização dos projetos, é de responsabilidade da Associação de Bem Estar,
Esporte e Cultura, aplicar as diretrizes descritas no Plano de Trabalho, em consonância
com as normas gerais previstas na Lei nº 13.019/14, aplicável a Pasta Municipal, que
estabelece o regime jurídico das parcerias entre a administração pública e as
organizações da sociedade civil, regime que, segundo o artigo 5º da referida lei, “tem
como fundamentos a gestão pública democrática, a participação social, o fortalecimento
da sociedade civil, a transparência na aplicação dos recursos públicos, os princípios da
legalidade, da legitimidade, da impessoalidade, da moralidade, da publicidade, da
economicidade, da eficiência e da eficácia”.

A partir de 1980 com a diminuição da intervenção do Estado nas questões sociais e com
a redemocratização do País e o declínio do modelo intervencionista do Estado, a questão
da cidadania e dos direitos fundamentais passa a ser o foco das organizações sem fins
lucrativos, quando a atuação mais veemente de cidadãos inconformados com os
resultados obtidos pelo modelo da gestão pública vigente, passa a tomar um formato
muito mais produtivo, econômico e socialmente mais atuante e benéfico.

A Constituição Federal de 1988 trouxe em seu conteúdo, diversos componentes que
defendem e consolidam as diversas vantagens da utilização do Terceiro Setor como
solução para grandes problemas através da prática da cidadania.
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TERCEIRO SETORTERCEIRO SETOR

Turismo Art. 180:

A União, os Estados, o Distrito Federal e os Municípios promoverão e incentivarão o
turismo como fator de desenvolvimento social e econômico.

Esporte Art. 217:

É dever do Estado fomentar práticas desportivas formais e não-formais, como direito de
cada um, observados
I – a autonomia das entidades desportivas dirigentes e associações, quanto a sua
organização e funcionamento:

II – a destinação de recursos públicos para a promoção prioritária do desporto
educacional e, em casos específicos, para a do desporto de alto rendimento;
III – o tratamento diferenciado para o desporto profissional e o não- profissional;
IV – a proteção e o incentivo às manifestações desportivas de criação nacional.

1º O Poder Judiciário só admitirá ações relativas à disciplina e às competições
desportivas após esgotarem-se as instâncias da justiça desportiva, regulada em lei.
2º A justiça desportiva terá o prazo máximo de sessenta dias, contados da instauração
do processo, para proferir decisão final.
3º O Poder Público incentivará o lazer, como forma de promoção social.

Cultura Art. 215:

O Estado garantirá a todos o pleno exercício dos direitos culturais e acesso às fontes da
cultura nacional, e apoiará e incentivará a valorização e a difusão das manifestações
culturais.
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TERCEIRO SETORTERCEIRO SETOR

Família, criança e idoso Art. 227:

É dever da família, da sociedade e do Estado assegurar à criança, ao adolescente e ao jovem,
com absoluta prioridade, o direito à vida, à saúde, à alimentação, à educação, ao lazer, à
profissionalização, à cultura, à dignidade, ao respeito, à liberdade e à convivência familiar e
comunitária, além de colocá-los a salvo de toda forma de negligência, discriminação,
exploração, violência, crueldade e opressão.

Assistência Social Art. 204

As ações governamentais na área da assistência social serão realizadas com recursos do
orçamento da seguridade social, previstos no art. 195, além de outras fontes, e organizadas
com base nas seguintes diretrizes:

 I – Descentralização político-administrativa, cabendo a coordenação e as normas gerais à
esfera federal e a coordenação e a execução dos respectivos programas às esferas estadual
e municipal, bem como a entidades beneficentes e de assistência social;

II – Participação da população, por meio de organizações representativas, na formulação das
políticas e no controle das ações em todos os níveis.
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CAPACIDADE OPERACIONALCAPACIDADE OPERACIONAL

Dentre as parcerias estabelecidas, à qualidade dos serviços a ser realizados e
objetivando um trabalho de excelência na execução dos projetos desenvolvidos, a
Associação de Bem Estar, Esporte e Cultura conta com um grupo de profissionais para
execução estrutural, para o desenvolvimento das atividades propostas.

Com equipamentos e indumentária que possuam funcionalidade e segurança para a
prática de esportes ou na realização de suas atividades recreativas, o foco é
proporcionar a qualidade, conforto, utilizando o avanço tecnológico, para se destacar
em inovação e sofisticação na realização das ações.
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PANEJAMENTO E AVALIAÇÃO DE PROJETOSPANEJAMENTO E AVALIAÇÃO DE PROJETOS
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PROJETO:PROJETO:

OBJETO: FÉRIAS CULTURAL 2024OBJETO: FÉRIAS CULTURAL 2024
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A parceria entre a Administração Pública/SMC e a OSC para a execução do “Férias
Cultural – 1ª Edição, que tem como objetivo o desenvolvimento de atividades
caracterizado no âmbito social, cultural e de lazer, pretende oferecer às crianças e
adolescentes participantes, a integração cultural e fomentar a cultura que preencham o
tempo livre de forma prazerosa e ao mesmo tempo construtiva, por meio do
desenvolvimento de atividades diversificadas cultural.

As ações tendem a valorizar e estimular o conhecimento cultural através de atividades
lúdicas as crianças no período de férias escolares, nas quais serão disponibilizadas:
atividades diversificadas no âmbito cultural aos munícipes, sob a perspectiva da
autonomia de enriquecer e contribuir para seu enriquecimento crescimento pessoal do
beneficiário, dando-lhe condições de progredir em seus conhecimentos de uma forma
atrativa.

Com foco no desenvolvimento de novos interesses aos munícipes no período de férias,
destacamos que a cultura é parte do que somos, nela está o que regula nossa
convivência e nossa comunicação em sociedade. Ao tratar do conceito de cultura, a
sociologia se ocupa em entender os aspectos aprendidos que o ser humano, em contato
social, adquire ao longo de sua convivência.



PROJETO:PROJETO:

ATIVIDADES PREVISTAS: FÉRIAS CULTURAL 2024ATIVIDADES PREVISTAS: FÉRIAS CULTURAL 2024
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Teatro Infantil;
Oficina Recreativa
Oficina de Arte e Pintura:
Espaço Color Face - Pintura Artística na Face
Espaço Goumert
Espaço Recreativo Brinquedos Infláveis > atividade adicional: recreação infantil - a
recreação infantil proporciona um sentimento de autoconfiança e autoestima nas
meninas e meninos. Uma vez que brincar faz com que eles se exercitem e pensem por
si próprios, a recreação as deixas confiantes, brincadeiras com:
Bambolê
Peão
Amarelinha
Pula Corda, entre outras...



PROJETO:PROJETO:

PÚBLICO ALVO: FÉRIAS CULTURAL 2024PÚBLICO ALVO: FÉRIAS CULTURAL 2024
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O público-alvo será composto predominantemente por famílias e crianças. Um segundo
recorte será de transeuntes, que residem na localidade.

A ação, vem com o propósito de realizar um programa inclusivo e participativo, sendo
adaptados para as faixas etárias estipuladas e acessível para pessoas com deficiência ou
mobilidade reduzida, intencionando a construção de uma sociedade para todos, sob uma
perspectiva inclusiva.

Consideramos atividades que podem ser adaptadas às pessoas com deficiência, e
monitores preparados para atender e incluir os indivíduos nas atividades propostas.

Contemplando 250 beneficiários por ativação, sendo 32 ativações, em 20 locais
simultaneamente.

ATENDIMENTO 160.000 BENEFICIARIOS DIRETO



PROJETO:PROJETO:

FOTOS: FÉRIAS CULTURAL 2024FOTOS: FÉRIAS CULTURAL 2024
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PROJETO:PROJETO:

OBJETO: ESPORTES NA RUA - II EDIÇÃO 2024OBJETO: ESPORTES NA RUA - II EDIÇÃO 2024
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A parceria entre a Administração Pública/SEME e a OSC para a execução do Programa
“Esportes na Rua”, consiste na realização de atividades, nas quais serão
disponibilizadas: atividade física, esporte e lazer para os munícipes, sob a perspectiva
da autonomia funcional e da qualidade de vida, aplicados em locais cuja população
encontra-se em situação de alta vulnerabilidade social. Rememorando o grande
sucesso da 1º Edição do Programa Esportes na Rua, que teve sua execução de Julho /
2023 a Setembro / 2023, apresentamos a 2º Edição do Programa, que será executado
de julho 2024 a outubro 2024, agora com 32 Edições, se destacando nesta edição,
ativações extras no mês de outubro em comemoração ao mês/dia das Crianças.

As atividades de integração ofertadas a seguir, constitui-se no fomento aos esportes
urbanos e inclusivos, vale ressaltar a modalidade skate street,que tras sua relevância
conquistada nas olimpíadas, atraindo cada vez mais adeptos a prática esportiva desta
modalidade. Assim se dá a iniciativa do Programa que será aditado para execução em
Julho de 2024 aos sábados e aos Domingos, tendo seu encerramento no dia
20/10/2024 (sábado), totalizando 32 ativações que integraram os adeptos a pratica a
oportunidade de reencontros e a interação esportivas, em um grande evento de
socialização populacional, ressaltando o chamariz para integração de novos
integrantes amantes das modalidades ofertadas gratuitamente.
O projeto de natureza eventual, em  15 locais aos sábados e aos domingos das 10h00
às 17h00 com duração de 7 horas de atividades, totalizando 32 ações no Município de
São Paulo com entrada franca.
Público Alvo – O Programa mobiliza todas as faixas etárias, com medidas de
acessibilidade para pessoas com deficiência ou mobilidade reduzida.



PROJETO:PROJETO:

ATIVIDADES PREVISTA: ESPORTES NA RUA - II EDIÇÃO 2024ATIVIDADES PREVISTA: ESPORTES NA RUA - II EDIÇÃO 2024
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O Programa oferece o acesso as práticas de Breaking - Break Dance,Slackline, Parede
de Escalada, Skate Street, Patinação Inline - Parkour, agregando também atividades de
lazer, tais como Oficina de Graffiti/ Arte de Rua, Chute a Gol (Inflável) e Batalha de Mcs,
ofertando atividades especificas e diferenciadas com técnicas inovadoras e criativas
para a população. A ação é gratuito e tem a participação direta da sociedade, seguindo
os parâmetros impostos no Edital de Chamamento Público proposto.



PROJETO:PROJETO:

PÚBLICO ALVO: ESPORTES NA RUA - II EDIÇÃO 2024PÚBLICO ALVO: ESPORTES NA RUA - II EDIÇÃO 2024
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A ação, vem com o propósito de realizar um programa inclusivo e participativo,
sendo adaptados todas as faixas etárias e acessível para pessoas com deficiência ou
mobilidade reduzida, intencionando a construção de uma sociedade para todos, sob
uma perspectiva inclusiva.

Consideramos atividades que podem ser adaptadas às pessoas com deficiência, e
monitores preparados para atender e incluir os indivíduos nas atividades propostas.
Contemplando 250 beneficiários por ativação, sendo 32 ativações, em 20 locais
simultaneamente.

ATENDIMENTO 7.250 BENEFICIARIOS DIRETO



PROJETO:PROJETO:

FOTOS: ESPORTES NA RUA - II EDIÇÃO 2024FOTOS: ESPORTES NA RUA - II EDIÇÃO 2024
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PROJETO:PROJETO:

OBJETO: AGITA + FÉRIAS - III EDIÇÃO 2024OBJETO: AGITA + FÉRIAS - III EDIÇÃO 2024
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A parceria entre a Administração Pública/SEME e a OSC para a execução do Agita +
Férias – III Edição, que tem como objetivo o desenvolvimento de atividades
caracterizado no âmbito social, esportivo e de lazer, pretende oferecer às crianças e
adolescentes participantes, opções de esporte e lazer que preencham o tempo livre de
forma prazerosa e ao mesmo tempo construtiva, por meio do desenvolvimento de
atividades diversificadas. As ações tendem a valorizar e estimular a prática esportiva e
de lazer por meio de atividades lúdicas as crianças no período de férias escolares, nas
quais serão disponibilizadas: atividade física, esporte e lazer para os munícipes, sob a
perspectiva da autonomia funcional e da qualidade de vida, a ser aplicado
preferencialmente em locais cuja população encontra-se em situação de alta
vulnerabilidade social. 

Rememorando o grande sucesso da 2º Edição do Programa Agita + Férias , que teve
sua execução de Julho / 2023, Dezembro/ 2023, Janeiro/2023 e se estendendo até
Fevereiro/2023, seguindo o calendário de férias do município de São Paulo,  
apresentamos a 3º Edição do Programa, que será executado em Junho/2024,
Dezembro/2024, Janeiro/20225 e em Fevereiro 2025 (considerando os feriados de
fevereiro, sem afetar a grade estipulada de dias de execução (sex. a dom.),  agora com
340 ativações simultâneas em 10 locais, se destacando nesta edição também uma
Ativação extra em comemoração ao Aniversário de São Paulo.



PROJETO:PROJETO:

ATIVIDADES PREVISTAS: AGITA + FÉRIAS - III EDIÇÃO 2024ATIVIDADES PREVISTAS: AGITA + FÉRIAS - III EDIÇÃO 2024

WWW . A S A E S P O R T E S . C O M . B R

OFICINA COLOR FACE - PINTURA DE ROSTO; 
• OFICINA DE ESPORTE E DANÇA; 
• OFICINA DE BRINQUEDOS MANUAIS; 
• BRINQUEDOS INFLÁVEIS; 
• ESPAÇO RECREATIVO BABY; 
• ATIVIDADES RECREATIVAS BRINCADEIRA DE RUA; 
• ESPAÇO GOUMERT KIDS.



PROJETO:PROJETO:

PÚBLICO ALVO: AGITA + FÉRIAS - III EDIÇÃO 2024PÚBLICO ALVO: AGITA + FÉRIAS - III EDIÇÃO 2024
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O público-alvo será composto predominantemente por famílias e crianças. Um
segundo recorte será de transeuntes, que residem na localidade.

A ação, vem com o propósito de realizar um programa inclusivo e participativo, sendo
adaptados para as faixas etárias estipuladas e acessível para pessoas com deficiência
ou mobilidade reduzida, intencionando a construção de uma sociedade para todos, sob
uma perspectiva inclusiva.

Consideramos atividades que podem ser adaptadas às pessoas com deficiência, e
monitores preparados para atender e incluir os indivíduos nas atividades propostas.

ATENDIMENTO 85.000 BENEFICIARIOS DIRETO



PROJETO:PROJETO:

FOTOS: AGITA + FÉRIAS - III EDIÇÃO 2024FOTOS: AGITA + FÉRIAS - III EDIÇÃO 2024
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PROJETO:PROJETO:

OBJETO: VIRADA ESPORTIVA - 2023OBJETO: VIRADA ESPORTIVA - 2023
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A parceria entre a Administração Pública/SEME e a ASA para a execução do Virada
Esportiva 2023, tem como objetivo o desenvolvimento de atividades caracterizado no
âmbito social de fomento ao esporte e lazer, pretende oferecer às crianças e
adolescentes participantes, opções de esporte e lazer que preencham o tempo livre de
forma prazerosa e ao mesmo tempo construtiva, por meio do desenvolvimento de
atividades diversificadas. 

As ações tendem a valorizar e estimular a prática esportiva e de lazer por meio de
atividades lúdicas as crianças, nas quais serão disponibilizados diversos espaços de
atividades aos munícipes, sob a perspectiva da autonomia funcional e de qualidade de
vida. Promovida pela Secretaria de Esportes Lazer e Recreação anualmente, a Virada
Esportiva tem a missão de trazer um final de semana ininterrupto de atividade física,
esporte, lazer e recreação infantil a população. 

Com foco no desenvolvimento de novos interesses e habilidades para as crianças, com
base em pesquisas e estudos realizados, foram constatados que os benefícios da
atividade física infantil incluem: reduz os riscos à saúde física e mental, previne lesões
precoces, auxilia no desenvolvimento motor e no controle de peso. Além disso, favorece
a criança ter mais chances de ser adepta a atividade física quando for adulta. Seja por
meio de esportes e brincadeiras infantis há ainda como vantagem o estímulo à
criatividade.



PROJETO:PROJETO:

ATIVIDADES PREVISTAS: VIRADA ESPORTIVA - 2023ATIVIDADES PREVISTAS: VIRADA ESPORTIVA - 2023
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Espaço Baby
Espaço Kids
Espaço Radical
Espaço Recreativo
Espaço Show
Espaço Lounge
Espaço Gourmet Kids



PROJETO:PROJETO:

PÚBLICO ALVO: VIRADA ESPORTIVA - 2023PÚBLICO ALVO: VIRADA ESPORTIVA - 2023
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O público-alvo será composto predominantemente por famílias e crianças. Um segundo
recorte será de transeuntes, que residem na localidade.

A ação, vem com o propósito de realizar um programa inclusivo e participativo, sendo
adaptados para as faixas etárias estipuladas e acessível para pessoas com deficiência ou
mobilidade reduzida, intencionando a construção de uma sociedade para todos, sob
uma perspectiva inclusiva.

Consideramos atividades que podem ser adaptadas às pessoas com deficiência, e
monitores preparados para atender e incluir os indivíduos nas atividades propostas.

 ATENDIMENTO 10.000 BENEFICIARIOS DIRETO



PROJETO:PROJETO:

FOTOS: VIRADA ESPORTIVA - 2023FOTOS: VIRADA ESPORTIVA - 2023
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PROJETO:PROJETO:

OBJETO: VILAS DE NATAL EDIÇÃO II - 2023OBJETO: VILAS DE NATAL EDIÇÃO II - 2023
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Em parceria com a Secretaria Municipal de Turismo (SMTUR), visando uma gestão
democrática de projetos trazendo em seu cerne a concepção de participação e
envolvimento político se constituindo em um palco para o permanente exercício de
cidadania, ou seja, em palco de construção e reconstrução de projetos de vida para a
população beneficiária e de agentes que, de forma legitima a representam. O objeto
trata-se da possibilidade da constituição de espaços que convidem a análise das relações
cotidianas, das condições socioeconômico, sociais e turísticas e das próprias
representações da esfera pública, por meio do exercício de um olhar crítico apurado das
peculiaridades dos anseios, expectativas que, ás vezes, passa despercebidas na rotina. 
O processo de descentralização e a promoção de canais de ação direta a convivência é o
fortalecimento de vínculos, junto à população. 

O intuito consiste em oferecer visitas destinadas a toda faixa etária, na zona central da
cidade de São Paulo, onde os visitantes terão contato com atrações natalinas como a
Casa do Papai Noel, Pista de Patinação e uma Praça de Alimentação totalmente
decorada, buscando a parceria da sociedade com o Poder Público. Todos se beneficiam
de projetos como esse, não somente a população, que pode prestigiar o evento gratuito,
mas também o comércio local, que passa a ter maior circulação de consumidores.

O Projeto em pauta que tem seu bojo às ações a serem realizadas por ocasião dos
Festejos Natalinos, para cerca de 200.000 (duzentas mil pessoas) ao longo de sua
execução. 
Seguindo o calendário previsto, com parceria com a SMTUR, vamos será realizado nas 4
zonas do municipio de São Paulo, locais esses, que vislumbre o melhor atendimento ao
interesse público direto no projeto.



PROJETO:PROJETO:

ATIVIDADES PREVISTAS: VILAS DE NATAL EDIÇÃO II - 2023ATIVIDADES PREVISTAS: VILAS DE NATAL EDIÇÃO II - 2023
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CASA DO PAPAI NOEL
Montagem de três casas do Papai Noel, com todos os cômodos decorados inseridos na
edição natalina, cenografia especial incorporando a magia do natal, atraves dos itens
apontados no cronograma 8 deste Plano de Trabalho. 
PISTA DE PATINAÇÃO 
Pista de patinação no gelo, sendo disponibilizado o equipamento junto ao equipamento
de proteção e monitores, proporcionando o lazer mutuo dos participantes.
PRAÇA DE ALIMENTAÇÃO
Montagem de uma praça de alimentação, em parceria com profissionais da gastronomia
(FoodTruck).
São 1.500 m² de área reservada na Praça da República, zona central do Município de São
Paulo para a montagem estrutural do projeto
PALCO - SHOWS
Período de Execução:
Montagem 5 dias que antecede a execução continua – 08h as 22h
Execução – 11h às 15h / 17h às 22h
Execução Horário Especial 24/12 – 11h as 20h (após autorização da pasta executora)
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O público-alvo será composto predominantemente por famílias compostas por idosos,
adultos, adolescentes e crianças interessados em festas tradicionais natalinas. Um
segundo recorte será de transeuntes, que circulam pela praça diariamente.
Inclusão – Deficiência e/ou Mobilidade Reduzida: 

A ação, vem com o propósito de realizar um programa inclusivo e participativo, sendo
adaptados para as faixas etárias estipuladas e acessível para pessoas com deficiência ou
mobilidade reduzida, intencionando a construção de uma sociedade para todos, sob
uma perspectiva inclusiva. Consideramos atividades que todas as atividades deverão ser
adaptadas às pessoas com deficiência, monitores estarão preparados para atender e
incluir os indivíduos nas atividades propostas. 

ATENDIMENTO 200.000 BENEFICIARIOS DIRETO

PROJETO:PROJETO:

PÚBLICO ALVO: VILAS DE NATAL EDIÇÃO II - 2023PÚBLICO ALVO: VILAS DE NATAL EDIÇÃO II - 2023



PROJETO:PROJETO:

FOTOS: VILAS DE NATAL EDIÇÃO II - 2023FOTOS: VILAS DE NATAL EDIÇÃO II - 2023
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PROJETO:PROJETO:

OBJETO: CITY TOUR EDIÇÃO I - 2023OBJETO: CITY TOUR EDIÇÃO I - 2023
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Em parceria com a Secretaria  Secretaria Municipal de Turismo (SMTUR),  visando uma
gestão democrática de projetos trazendo em seu cerne a concepção de participação e
envolvimento dos munícipes, o programa promove e fomenta o turismo paulistano,
interagindo e integrando jovens e idosos em ambientes externos, aprofundando o
conhecimento dos principais pontos turísticos da cidade, fortalecendo o
desenvolvimento da autonomia e aumentando a sociabilidade de vínculos e convívio
comunitário, cuja execução se dará pelo período de quatro meses. 

Este projeto apresenta diversificadas atividades turísticas que serão oferecidas de
forma participativa aos munícipes diversificando o lazer e integração para todos,
despertando a importância destas no convívio social integrado. A ASA oferecerá o
dinamismo de conhecimento aos principais pontos turísticos da cidade de São Paulo
voltados à população, com diversidade, agregando a ocupação dos espaços público e
gratuitamente em parceria com a Secretaria Municipal de Turismo de São Paulo,
rememorando a importância do Turismo aos contemplados, além de proporcionar
melhores dias especialmente àqueles que mais necessitam.



PROJETO:PROJETO:

ATIVIDADES PREVISTA: CITY TOUR EDIÇÃO I - 2023ATIVIDADES PREVISTA: CITY TOUR EDIÇÃO I - 2023
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O intuito consiste em oferecer visitas guiadas, destinadas exclusivamente a jovens
estudantes e idosos, por destinos turísticos da cidade de São Paulo, como por
exemplo: Museu Catavento, Patteo do Collegio, Mercadão, Teatro Municipal e Parque
do Ibirapuera entre outros, onde os participantes terão contato com diferentes
paisagens, culturas, hábitos, recursos naturais, arquitetônicos, sociais, agregando
novos valores, ampliando horizontes e adquirindo conhecimento que será levado para
a vida dos participantes fora do seu ambiente habitual, através de ações concretas,
solidárias e participativas, buscando a parceria da sociedade com o Poder Público,
para que os participantes usufruem da atividade ofertada com qualidade, se tornando
marcantes em suas memórias.



PROJETO:PROJETO:

PÚBLICO ALVO: CITY TOUR EDIÇÃO I - 2023PÚBLICO ALVO: CITY TOUR EDIÇÃO I - 2023
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JOVENS da educação de ensino público municipal, apresentando uma alternativa de
lazer e cultura, despertando a cidadania e o desenvolvimento integral do ser humano,
gerando inclusão social e o fortalecimento de vínculos e convívio comunitário; 

IDOSOS, promovendo sua inserção cultural com as ações propostas, estimulando sua
convivência social, participação ativa, integração, busca por novos conhecimentos e
novas motivações, utilizando-se de seu tempo de lazer como um meio de
transformação externa e interna.

PREVISÃO DE ATENDIMENTOS 12.000



PROJETO:PROJETO:

FOTOS: CITY TOUR EDIÇÃO I - 2023FOTOS: CITY TOUR EDIÇÃO I - 2023
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PROJETO:PROJETO:

OBJETO: AGITA + FÉRIAS ii EDIÇÃO - 2023OBJETO: AGITA + FÉRIAS ii EDIÇÃO - 2023

WWW . A S A E S P O R T E S . C O M . B R

A parceria entre a Administração Pública/SEME e a OSC para a execução do Agita +
Férias – II Edição, que tem como objetivo o desenvolvimento de atividades
caracterizado no âmbito social, esportivo e de lazer, pretende oferecer às crianças e
adolescentes participantes, opções de esporte e lazer que preencham o tempo livre
de forma prazerosa e ao mesmo tempo construtiva, por meio do desenvolvimento de
atividades diversificadas. 

As ações tendem a valorizar e estimular a prática esportiva e de lazer por meio de
atividades lúdicas as crianças no período de férias escolares, nas quais serão
disponibilizadas: atividade física, esporte e lazer para os munícipes, sob a perspectiva
da autonomia funcional e da qualidade de vida, a ser aplicado preferencialmente em
locais cuja população encontra-se em situação de alta vulnerabilidade social.
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PROJETO:PROJETO:

ATIVIDADES PREVISTA: AGITA + FÉRIAS ii EDIÇÃO - 2023ATIVIDADES PREVISTA: AGITA + FÉRIAS ii EDIÇÃO - 2023

Oficina de esportes e dança;
Oficina color face;
Oficina de brinquedos manuais;
Brinquedos infláveis;
Espaço recreativo baby;
Atividades recreativas – Brincadeiras de Rua;
Espaço gourmet kids.
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PROJETO:PROJETO:

PÚBLICO PREVISTO: AGITA + FÉRIAS ii EDIÇÃO - 2023PÚBLICO PREVISTO: AGITA + FÉRIAS ii EDIÇÃO - 2023

O público-alvo será composto predominantemente por famílias e crianças. Um
segundo recorte será de transeuntes, que residem na localidade.

A ação, vem com o propósito de realizar um programa inclusivo e participativo, sendo
adaptados para as faixas etárias estipuladas e acessível para pessoas com deficiência
ou mobilidade reduzida, intencionando a construção de uma sociedade para todos,
sob uma perspectiva inclusiva.

Consideramos atividades que podem ser adaptadas às pessoas com deficiência, e
monitores preparados para atender e incluir os indivíduos nas atividades propostas.

PREVISÃO DE ATENDIMENTOS 70.000
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PROJETO:PROJETO:

FOTOS: AGITA + FÉRIAS ii EDIÇÃO - 2023FOTOS: AGITA + FÉRIAS ii EDIÇÃO - 2023



PROJETO:PROJETO:

OBJETO: ESPORTES NA RUA I EDIÇÃO - 2023OBJETO: ESPORTES NA RUA I EDIÇÃO - 2023
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As atividades de integração ofertadas a seguir, constitui-se no fomento aos esportes
urbanos e inclusivos, vale ressaltar a modalidade skate street,que tras sua relevância
conquistada nas olimpíadas, atraindo cada vez mais adeptos a prática esportiva desta
modalidade.

O Programa oferece o acesso as práticas de Breaking – Break Dance, Slackline, Parede
de Escalada, Skate Street, Patinação Inline – Parkour, agregando também atividades de
lazer, tais como Oficina de Graffiti/ Arte de Rua, Chute a Gol (Inflável) e Batalha de Mcs,
ofertando atividades especificas e diferenciadas com técnicas inovadoras e criativas
para a população.

A ação é gratuito e tem a participação direta da sociedade, seguindo os parâmetros
impostos no Edital de Chamamento Público proposto.

Assim se dá a iniciativa do Programa que se replicará de julho 2023 a setembro 2023,
aos sábados e aos Domingos, que totaliza 24 ações que integraram os adeptos a
pratica a oportunidade de reencontros e a interação esportivas, em um grande evento
de socialização populacional, ressaltando o chamariz para integração de novos
integrantes amantes das modalidades ofertadas gratuitamente.

O projeto de natureza eventual, em 5 zonas territoriais, em 12 locais aos sábados e
domingos das 10h00 às 17h00 com duração de 7 horas de atividades, totalizando 24
ações no Município de São Paulo com entrada franca.



PROJETO:PROJETO:

ATIVIDADES PREVISTA: ESPORTES NA RUA I EDIÇÃO - 2023ATIVIDADES PREVISTA: ESPORTES NA RUA I EDIÇÃO - 2023

WWW . A S A E S P O R T E S . C O M . B R

Skate;
Escalada;
Patinação Slalom;
Slackline;
Breakdance;
Parkour;
Oficina de Graffite;
Batalha de Mc’s.



PROJETO:PROJETO:

PÚBLICO ALVO: ESPORTES NA RUA I EDIÇÃO - 2023PÚBLICO ALVO: ESPORTES NA RUA I EDIÇÃO - 2023
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A ação, vem com o propósito de realizar um programa inclusivo e participativo,
sendo adaptados todas as faixas etárias e acessível para pessoas com deficiência ou
mobilidade reduzida, intencionando a construção de uma sociedade para todos, sob
uma perspectiva inclusiva.

Consideramos atividades que podem ser adaptadas às pessoas com deficiência, e
monitores preparados para atender e incluir os indivíduos nas atividades propostas.

PREVISÃO DE ATENDIMENTOS 60.000
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PROJETO:PROJETO:

FOTOS: ESPORTES NA RUA I EDIÇÃO - 2023FOTOS: ESPORTES NA RUA I EDIÇÃO - 2023



PROJETO:PROJETO:

OBJETO: AGITA + FÉRIAS I EDIÇÃO - 2022OBJETO: AGITA + FÉRIAS I EDIÇÃO - 2022
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O Programa Agita + Férias caracterizado no âmbito social em parceria com a parceria
com a Secretaria Municipal de Esportes e Lazer (SEME), visando uma gestão
democrática de projetos trazendo em seu cerne a concepção de participação e
envolvimento dos munícipes , esportivo e de lazer, pretende oferecer às crianças e
adolescentes participantes opções de esporte e lazer que preencham o tempo livre de
forma prazerosa e ao mesmo tempo construtiva, por meio do desenvolvimento de
atividades diversificadas. As ações tendem a valorizar e estimular a prática esportiva e
de lazer por meio de atividades lúdicas as crianças nas férias.

O Programa Agita + Férias terá a sua execução de atividades em 12 localidades,
regionalizado nas zonas territoriais Norte, Sul, Leste e Oeste, totalizando 456 ações em
todas as regiões da Cidade de São Paulo de Quarta a Domingo durante o mês de
Dezembro, Janeiro e Fevereiro de 2023. Às vezes focamos somente no conteúdo
formal que é preciso aprender, mas uma criança que está de férias, está aprendendo
muito sobre socialização, lazer, diversão, família e está aprendendo habilidades que a
deixam mais segura na hora de voltar à escola. Quando cobrada a estudar mesmo nas
férias, a criança perde a motivação, pois todo o esforço realizado até então não foi
convertido em momentos prazerosos, e ela sente como se fosse ela que não
conseguisse alcançar as metas colocadas pelos pais. Tanto adultos como crianças
precisam de descanso, e por mais que estudar seja prazeroso, não deixa de ser uma
obrigação e responsabilidade a qual eles devem lidar o ano todo. Após esse
“descanso” nas férias, as crianças voltam mais felizes, mais dispostas a aprenderem, a
mente fica mais “aberta” ao aprendizado, e isso é muito bom para o progresso na
escola. O mais importante é saber que a criança está bem e está curtindo suas férias
da melhor maneira, dentro daquilo que é possível para cada família, possibilidade essa
que devemos deixar ao alcance de toda a população.
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PROJETO:PROJETO:

ATIVIDADE PREVISTA: AGITA + FÉRIAS I EDIÇÃO - 2022ATIVIDADE PREVISTA: AGITA + FÉRIAS I EDIÇÃO - 2022

Brinquedos voltados ao Esporte e Recreação e Brinquedos Infláveis
Área Kids; 
Oficinas Integrativas; 
Brincadeiras de Rua; 
Recursos Humanos; 
Profissionais Capacitados para Recreação Infantil
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PROJETO:PROJETO:

PÚBLICO ALVO: AGITA + FÉRIAS I EDIÇÃO - 2022PÚBLICO ALVO: AGITA + FÉRIAS I EDIÇÃO - 2022

O público-alvo será composto predominantemente por famílias e crianças. Um segundo
recorte será de transeuntes, que residem na localidade. 

A ação, vem com o propósito de realizar um programa inclusivo e participativo, sendo
adaptados para as faixas etárias estipuladas e acessível para pessoas com deficiência
ou mobilidade reduzida, intencionando a construção de uma sociedade para todos, sob
uma perspectiva inclusiva.

Consideramos atividades que podem ser adaptadas às pessoas com deficiência, e
monitores preparados para atender e incluir os indivíduos nas atividades propostas.

PREVISÃO DE ATENDIMENTOS 114.000
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PROJETO:PROJETO:

FOTOS: AGITA + FÉRIAS I EDIÇÃO - 2022FOTOS: AGITA + FÉRIAS I EDIÇÃO - 2022



PROJETO:PROJETO:

OBJETO: VILAS DE NATAL I EDIÇÃO - 2022OBJETO: VILAS DE NATAL I EDIÇÃO - 2022

WWW . A S A E S P O R T E S . C O M . B R

Em parceria com a Secretaria Municipal de Turismo (SMTUR), visando uma gestão
democrática de projetos trazendo em seu cerne a concepção de participação e
envolvimento dos munícipes, a vila de natal consiste na construção e reconstrução de
valorizar a tradição das comemorações dos festejos natalinos, oportunizando
experiências cognitivas, participativas e inclusivas que atingi não só os convidados,
mas também os colaboradores. É uma época em que presentear os munícipes com a
magia de natal torna se o  ato de dar e receber sentimentos puro de fraternidade. E
assim, as pessoas são tomadas por aquilo que chamamos de “espírito natalino”,
simbolizando justamente esse amor, união, generosidade e felicidade que rodeia o
Natal.

Portanto, o projeto Vilas de Natal na Cidade de São Paulo, terá como base a tradição
cultural da magia e dos festejos natalinos, salientando a todos o desejo de fomentar a
tradição, trazendo impactos positivos diretos a população, tais como: inclusão social,
valorização turística e cultural, levando para os beneficiários o verdadeiro Espírito de
Natal, com sua edição inédita integrada a condição de implantação das políticas
públicas visando uma sociedade participativa e para todos. Vem com o objetivo de
oportunizar a inclusão voluntária da população ao lazer.



PROJETO:PROJETO:

ATIVIDADES PREVISTA: VILAS DE NATAL I EDIÇÃO - 2022ATIVIDADES PREVISTA: VILAS DE NATAL I EDIÇÃO - 2022

WWW . A S A E S P O R T E S . C O M . B R

A estrutura conta com 1.500 m² de área reservada na Praça da República, zona central
do Município de São Paulo, mais de 100m2 de led tornando o ambiente mágico e
atrativo, uma árvore de natal com cerca de 12 metros, um papai Noel gigante com
cerca de 6 metros, praça de alimentação em parceria com profissionais da
gastronomia (FoodTruck), três casas do bom velhinho com todos os cômodos
decorados inseridos na edição natalina, com biblioteca, quarto, oficina de brinquedos,
a poltrona que ele tanto gosta e os seus ajudantes espiritualizados com a magia que
domina o mundo. A estrutura traz uma cenografia especial incorporada a magia do
natal, personagens natalinos, palco principal com apresentações especiais, desfile do
bom velhinho pela vila de natal, correio solidário para depósito das cartinhas das
crianças com seus pedidos ao Papai Noel. 

E por fim uma atração enriquecedora e inédita, a patinação no gelo, inclusiva para
todas as faixa-etárias (menores de 6 anos deverão utilizar o trenó), essa atração é
participativa com entrada franca, oportunizando o lazer mútuo entre os participantes,
a estrutura contará com um espaço físico amplo para patinação no gelo, mantida em
uma temperatura de menos 15 graus, munida de Equipamento de Proteção Individual
– EPI, garantido a segurança dos envolvidos.



PROJETO:PROJETO:

PÚBLICO ALVO: VILAS DE NATAL I EDIÇÃO - 2022PÚBLICO ALVO: VILAS DE NATAL I EDIÇÃO - 2022
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O público-alvo será composto predominantemente por famílias compostas por idosos,
adultos, adolescentes e crianças interessados em festas tradicionais natalinas. Um
segundo recorte será de transeuntes, que circulam pela praça diariamente.

Inclusão – Deficiência e/ou Mobilidade Reduzida: A ação, vem com o propósito de
realizar um programa inclusivo e participativo, sendo adaptados para as faixas etárias
estipuladas e acessível para pessoas com deficiência ou mobilidade reduzida,
intencionando a construção de uma sociedade para todos, sob uma perspectiva
inclusiva. Consideramos que todas as atividades deverão ser adaptadas às pessoas
com deficiência, monitores estarão preparados para atender e incluir os indivíduos nas
atividades propostas.

PREVISÃO DE ATENDIMENTOS 72.000



PROJETO:PROJETO:

FOTOS: VILAS DE NATAL I EDIÇÃO - 2022FOTOS: VILAS DE NATAL I EDIÇÃO - 2022
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PROJETO:PROJETO:

OBJETO: BRINCANDO COM O ESPORTE - 2022OBJETO: BRINCANDO COM O ESPORTE - 2022
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Em parceria com a Secretaria Municipal de Esportes e Lazer (SEME), visando uma
gestão democrática de projetos trazendo em seu cerne a concepção de participação e
envolvimento dos munícipes, implantamos as ações em onze localidades,
regionalizado nas zonas sul, norte, leste e oeste do Município de São Paulo. A
proposta vem com o objetivo de valorizar e estimular a prática esportiva por meio de
atividades lúdicas para as crianças.

Focado no desenvolvimento de novos interesses e habilidades para as crianças, com
base em pesquisas e estudos realizados, foram constatados que os benefícios da
atividade física infantil incluem: reduz os riscos à saúde física e mental, previne lesões
precoces, auxilia no desenvolvimento motor e no controle de peso. Além disso,
favorece a criança ter mais chances de ser adepta a atividade física quando for adulta.
Seja por meio de esportes e brincadeiras infantis há ainda como vantagem o estímulo
à criatividade. A orientação de especialistas quando o assunto é atividade física infantil
é não impor modalidade à criança, comparado a adultos que adotam padrões de
exercícios. O indicado é deixá-la livre para a prática de atividade desejada. O objetivo é
promover o lado lúdico, ou seja, fazer exercícios brincando.
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PROJETO:PROJETO:

ATIVIDADES PREVISTA: BRINCANDO COM O ESPORTE - 2022ATIVIDADES PREVISTA: BRINCANDO COM O ESPORTE - 2022

Brinquedos voltados ao Esporte e Recreação e Brinquedos Infláveis
Área Kids; 
Oficinas Integrativas; 
Brincadeiras de Rua; 
Recursos Humanos; 
Profissionais Capacitados para Recreação Infantil
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PROJETO:PROJETO:

PÚBLICO ALVO: BRINCANDO COM O ESPORTE - 2022PÚBLICO ALVO: BRINCANDO COM O ESPORTE - 2022

O público-alvo será composto predominantemente por famílias e crianças. Um
segundo recorte será de transeuntes, que residem na localidade.  

Inclusão – Deficiência e/ou Mobilidade Reduzida: A ação vem com o propósito de
realizar um programa inclusivo e participativo, sendo adaptados para as faixas etárias
estipuladas e acessíveis para pessoas com deficiência ou mobilidade reduzida,
intencionando a construção de uma sociedade para todos, sob uma perspectiva
inclusiva. Consideramos que todas as atividades deverão ser adaptadas às pessoas
com deficiência, monitores estarão preparados para atender e incluir os indivíduos nas
atividades propostas.

PREVISÃO DE ATENDIMENTOS 11.000
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PROJETO:PROJETO:

FOTOS: BRINCANDO COM O ESPORTE - 2022FOTOS: BRINCANDO COM O ESPORTE - 2022
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PROJETOS DIVERSOS:PROJETOS DIVERSOS:

REVELAÇÃO X 2014 -  / ATENDIMENTOS 8.000 MUNICÍPES

SAMPA EXTREME 2014 ATENDIMENTOS 15.000 MUNICÍPES

ADVENTURE IN SAMPA 2016 / ATENDIMENTOS 7.000 MUNICÍPES

ASA PARK 2018 / ATENDIMENTOS 4.000 MUNICÍPES

REIS DA RUA 2018 / ATENDIMENTOS 6.000 MUNICÍPES


